< Vous donner des
outils pour structurer

P RO G RAMM E et booster votre

développement.

AIDE A LA CREATION ET % Initfier une analyse et

STRATEGIE D’ENTREPRISE un fravail sur votre
propre activite, pour

que vous soyez en
mesure d’avancer
en autonomie apres
cette formation.
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LE PROGRAMME

OBJECTIFS DE LA FORMATION

1/ MARKETING

% Connaitre son marché

% Définir son positionnement
% Définir son offre

2/ COMMERCIAL

Savoir se vendre

% Parler de soi, de son entreprise, de son
activité

Affirmer ses prix et tarifs

Approche des techniques de vente
(Prospection)
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3/ COMMUNICATION

X/

s Découvrir les outils de bases de
communication

Se faire connaitre
Promouvoir son activité
Créer des supports

) )
0’0 0’0

)
0’0

4/ GESTION DE PROJET ORGANISATION
% Organisation du temps de travail
% Outils de gestion de projet

X/

% Outils pour simplifier son quotidien
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PLANNING

32H + TRAVAIL PERSO
+ ENTRETIEN ET SUIVI INDIV

ZEN TOUCH



PLANNING - Option 1

Je visionne toutes les vidéos et je fais les exercices apres

MOIS 1 MOIS 2 MOIS 3 MOIS 4 MOIS 5 MOIS 6

32H } } } } } —

Formation Entretien de Entretien de  Entretien de Entretien de Entretien de
suivi 1 SuUivi 2 suivi 3 suivi 4 suivi 5
TH TH TH TH TH

Les entretiens de suivi vous permettent de soumettre I'évolution de vos outils au formateur.
s vous permettent d'élaborer au fur et G mesure votre projet de développement,
d’'entfreprise... lls ne sont pas obligatoires, mais vivement recommandés, pour vous
permefttre de concrétiser plus facilement votre projet.

Suite & la formation vous allez devoir mettre en application et développer chacun des
outils en fonction de votre projet. Ces entretiens de suivi vous permettront de vous assurer

de le faire correctement.
Dés que vous vous sentirez prét, vous pourrez soumettre I'ensemble du dossier a votre

formateur. Il vous accompagnera vers la concrétisation.
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PLANNING - Option 1

Je visionne toutes les vidéos et je fais les exercices apres
SEMAINE 1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DI(’:VI\-IAEN
STRATEGIE STRATEGIE COMMERCIAL COMMERCIAL  COMMUNICATION
MARKETING MARKETING 4H 4H 4H
4H 4H
EXERCICES ET  EXERCICES ET  EXERCICES ET  EXERCICES ET ~ EXERCICES ET
REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
SEMAINE 2
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI  DIMAN

CHE
COMMUNICATION - erieroniininiiel i EXERCICES ET  EXERCICES ET EXERCICES ET

4H ET GESTION DE REVISION REVISION REVISION
PROJET
4H
EXERCICES ET  EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET  EXERCICES ET
REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
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PLANNING - 6 mois

J'avance étape par étape. Je fais les exercices O mesure que je regarde les vidéos.

MOIS 1 MOIS 2 MOIS 3 MOIS 4 MOIS 5 MOIS 6

| | | R
. r : — - — : PLE—
! Enfrefien i E Enfretien i ! Entretien EEnﬂeﬁen

P desuivi2 i : desuivi4 i : de suivi 6 :  final

2/4H 2/4H

Entretien 2 4HEn’rre’rien / Entretien 2/4H
Formation desuivil de suivi 3 de s e
2H/4H 2/4H 2/4H

Les entretiens de suivi vous permettent de soumettre I'évolution de vos outils au formateur.
s vous permettent d'élaborer au fur et G mesure votre projet de développement,
d’'entfreprise... lls ne sont pas obligatoires, mais vivement. recommandés, pour vous
permettre de concrétiser plus facilement votre projet.

Suite & la formation vous allez devoir metire en application et développer chacun des
outils en fonction de votre projet. Ces entretiens de suivi vous permettront de vous assurer
de le faire correctement.

Dés que vous vous sentirez prét, vous pourrez soumettre I'ensemble du dossier a votre
formateur. Il vous accompagnera vers la concrétisation.
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PLANNING - Option 2

J'avance étape par étape. Je fais els exercices O mesure que je regarde les vidéos.

MOIS 1
SEMAINE 1 SEMAINE 2 SEMAINE 3 SEMAINE 4 SEMAINE 5
STRATEGIE STRATEGIE ENTRETIEN DE COMMERCIAL COMMERCIAL
MARKETING MARKETING SUIVI 4H 4H
4H 4H 2 /4H
EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET
REVISION REVISION REVISION REVISION REVISION
MOIS 2
SEMAINE 6 SEMAINE 7 SEMAINE 8 SEMAINE 9
ENTRETIEN DE SUIVI COMMUNICATION COMMUNICATION  ENTRETIEN DE SUIVI
2/4H 4H 4H 2/4H
EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET
REVISION REVISION REVISION REVISION
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PLANNING - Option 2

J'avance étape par étape. Je fais els exercices O mesure que je regarde les vidéos.

MOIS 3

SEMAINE 10

ORGANISATION ET
GESTION DE PROJET

4H

EXERCICES ET
REVISION

SEMAINE 15

EXERCICES ET
REVISION

EXERCICES ET
REVISION

SEMAINE 11 SEMAINE 12 SEMAINE 13 SEMAINE 14
ENTRETIEN DE EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET
SUIvI REVISION REVISION REVISION
2 /4H
EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET EXERCICES ET
REVISION REVISION REVISION REVISION
SEMAINE 16 SEMAINE 17 SEMAINE 18
ENTRETIEN DE SUIVI EXERCICES ET ENTRETIEN DE SUIVI
POST FORMATION REVISION POST FORMATION
2H 2H

EXERCICES ET
REVISION

EXERCICES ET
REVISION

EXERCICES ET
REVISION
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